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理事会便り  
第 5 回理事会 (9 月 29 日 13 時～15 時 本部会議室) 

議決事項 

今回はありませんでした。 

報告事項 (主な報告より抜粋) 

1． 常勤給与規程の見直しについて 

サービス提供責任者の職務にそった給与制度にするために、見直し検討を開始しました。合わせて管理

職手当、相談役手当てなどの見直しも行います。最低賃金の改定にともない、10 月より一部時給の改

定を行います。 

2. 介護保険制度の改定の内容について 

厚労省から提示された介護予防・日常生活総合事業ガイドライン(案)の共有化をすすめ、この対応につ

いての協議を開始しました。 

 

第 6 回理事会 (10 月 29 日 13 時～15 時 30分 本部会議室) 

議決事項 

今回はありませんでした。 

報告事項 (主な報告より抜粋) 

1．孫の手・移送職員就業規則の改定について  

  移送職員は、「請負」契約としてすすめることとし、就業規則から削除します。孫の手就業規則は、孫

の手の仕事が不定期の場合もあるので、「登録孫の手職員」の就労契約を追加しました。 

2. 介護保険外自由契約サービスと孫の手事業との区分について 

自由契約と孫の手が混在している状況を見直しします。介護保険同等のサービスを介護保険外のサー

ビスとして提供する場合は、「自由契約」とし、「運営基準」に基づいた料金設定に見直しします。孫の

手事業は介護保険外の生活支援サービスとして、組合員どうしの助け合い、高齢者の暮らしを総合的に

支える事業の一環として行います。利用料金 1500 円を基本とし、作業の種類によって見積を提出して

すすめます。 

3.「目指す介護実施要領」について 

「目指す介護」の全面実践をすすめていくために、実施要領を規定として位置付け、その内容を確認し

ました。今後、全事業所が実施要領の内容の研修をすすめます。 
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おかげさまで生協創立 15 周年 

15 周年記念フェステバル 
11 月 16 日（日）横浜市健康福祉総合センター4 階ホール 

     

 

 

が 

や 

い 

て 
第１部 10:00 開場 10:30 開演  組合員･利用者による発表・販売・展示  

         

 

 

第２部 13:00 開場 13:15 講演  14:15 映画上映講演と映画のつどい  

 

 
 

検索 

 

 

 
 

～認知症を知ろう～ 
(認知症への理解と援助) 
川崎幸クリニック院長 杉山孝博 先生 

 

 

上映協力券 

500円 

 

経営報告 組合員数（9月末現在）97名増、2,317名  出資金額（9月末現在）87.5万円増、3,464万円 

 利用高                             経常剰余 

 9月累計                               9月累計 
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どうぞ、お気軽に、お誘いあってご参加下さい 

 

mailto:kanagawa-coop@kanagawa.koureikyou.or.jp
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クロスワード  9 月号の解答は、「ダイカイテン」、「カイテンダイ」も OK  

  今月は 9マスに難易度アップ、テーマは「元気があれば何でも出来る!!」 

 

 

ヨコのカギ 

1. 胸より下、下半身だけお湯に浸かる入浴方法。 

5. 百薬の長。飲みすぎはダメ。 

6. ダイエットで「くびれ」るところは・・・・ 

7. 世界最古の甘味料、蜂がはこんでくれる。 

10.べビーカーを昭和では「〇〇車」 

12.カテキンが含まれている飲料を、お〇〇。 

13.経緯の読み方は「けいい」と〇〇〇〇。 

16.マイ〇〇〇とは、自分の中の流行。 

18.顔を洗うときに使う道具。 

19.バカボンのパパも愛用。 

21.野菜は生で食べるより、こちらが良いらしい。 

  〇〇野菜。 

22.映画を見て感動、たまにポロポロ流すとストレス

解消とか。 

24.熱中症予防にしっかり摂ります。 

26.水を得るために〇〇を掘る。 

28.お酒と一緒に食べましょう。 

29.沖縄特産、ぬるぬるで酢と相性よし。 

 

 

 

 

 

 

タ
テ
の
カ
ギ 

１ 

医
者
い
ら
ず
と
い
わ
れ
る
食
事
法
。
腹
一
杯
に
食
べ
ず
に
少
し

控
え
目
に
食
べ
る
こ
と
。 

２ 

味
噌
汁
の
具
に
入
れ
て
飲
む
と
肝
臓
に
良
い
ら
し
い
。 

３ 

東
洋
医
学
で
は
、
陰
と
〇
〇
の
バ
ラ
ン
ス
状
態
が
健
康
と
い
う
。 

４ 

梅
干
な
ど
の
酸
味
成
分
、
疲
労
回
復
に
良
い
ら
し
い
。 

５ 

精
製
し
た
白
よ
り
、
黒
の
方
が
身
体
に
良
い
ら
し
い
。 

８ 

ご
飯
、
肉
、
卵
、
野
菜
を
炒
め
る
中
華
料
理
。 

９ 

最
期
を
迎
え
る
安
住
の
地
。
〇
〇
の
棲
家
。 

1
1
 

虫
歯
の
原
因
は
こ
い
つ
。
ア
ン
パ
ン
マ
ン
に
も
出
演
し
て
い
る
。 

1
4
 

常
識
で
は
起
こ
り
え
な
い
、
不
思
議
な
出
来
事
・現
象
。 

1
5
 

〇
〇
〇
〇
健
康
法
っ
て
良
い
ら
し
い
。
爪
の
生
え
際
を
適
度
に

刺
激
す
る
。
小
指
は
肩
こ
り
に
も
良
い
ら
し
い
。 

1
7
 

気
分
が
一
定
し
な
い
。
〇
〇
が
あ
る
。 

2
0
 

手
術
に
は
絶
対
必
要
、
眠
ら
せ
て
も
く
れ
る
。 

2
1
 

食
事
の
中
間
で
頂
く
。
デ
イ
で
も
こ
の
時
間
が
あ
る
。 

2
2
 

カ
レ
ー
に
付
き
も
の
の
、
イ
ン
ド
式
焼
き
た
て
パ
ン
。 

2
3
 

畑
の
肉
。
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
が
豊
富
。 

2
4
 

イ
カ
や
た
こ
に
は
、
栄
養
ド
リ
ン
ク
の
成
分
タ
ウ
リ
ン
が
含
ま

れ
て
い
る
。
口
か
ら
吐
く
も
の
は
何
。 

2
5
 

ビ
タ
ミ
ンB

1

が
豊
富
な
肉
は
、
何
の
肉
？ 

2
7
 

人
間
の
体
内
に
も
あ
る
ら
し
い
。
い
ら
な
い
も
の
、
危
な
い
も

の
。 

  

太枠の 8文字で、ABCDEFGH の順に言葉を

創って下さい。 

解答を、葉書か FAXで本部までお送り下さい。 

お便りや作品の投稿も合わせてお寄せ下さい。 

正解者には抽選で 5 名様にクオカードを差し上げ

ます。 

新
入
職
員 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す 

 
  

 
 

私
は
、
前
の
職
場
に
て
訪
問
介
護
職
を
２
年
３
ヶ
月
間
勤
務
し
、
ご
縁
が
あ
り
ま
し

て
、
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
た
ど
に
、
今
年
の
６
月
よ
り
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
最
初
は
非

常
勤
職
員
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
、
先
行
き
に
正
直
不
安
を
感
じ
て
お
り
ま
し
た
が
、
こ
の

た
び
、
１
１
月
よ
り
、
常
勤
職
員
と
し
て
採
用
し
て
頂
け
る
こ
と
に
な
り
、
ま
だ
ま
だ
頑

張
ら
な
け
れ
ば
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

 

私
の
当
面
の
目
標
は
、
介
護
福
祉
士
の
国
家
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
で
、
来
年
の
３

月
ま
で
の
実
務
経
験
を
積
む
こ
と
が
必
須
と
な
り
ま
す
。 

 

ま
だ
ま
だ
、
経
験
が
浅
く
キ
ャ
リ
ア
不
足
で
す
が
、
皆
さ
ん
の
足
を
引
っ
張
ら
な
い
よ

う
に
、
日
々
の
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

神奈川高齢者生協を広く地域にお知らせし、一緒に活動する仲間、一緒に働く仲間を増

やしましょう。 
 一人が一人の組合員を増やすと、一気に 2,000人の仲間を増やすことが出来ます。 

 

組合員からお預かりしている出資金は、最も大切な生協の運営資金です。安定した運営

資金、古い事業所の改修、新規事業所づくりのために、出資金を増やしましょう。 

  
 組合員の皆さんには、5,000円になるまで積み立て増資をお願いします。 

 職員は、1 ヶ月の給料分の積み立て増資をお願いします。 

10～11月生協強化月間 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生協強化月間は、生協法が 10月 1日に施行されたことを記念した 

取り組みです。生協を広く国民に知って頂き、多くの組合員を迎え入れる 

ことで、生協の基盤を強化する期間として、全国の生協で取り組まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

組合員は出来るだけ 5000円になるまで積み立て増資をすすめましょう。 

職員は、1 ヶ月の給料分になるまで、積み立て増資をすすめましょう。 
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ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
た
ど 

 

常
勤
介
護
員 

 
 

奥
原 

靖 

いたど配食サービス 

0463-95-6878 

美味しさで大好評！！ 

☆ 一食 550 円 

☆ おかずのみもあります。 

☆ 配達地域は伊勢原市内。 

☆ 1 日 10 食限定で、いたど

で販売しています。 

☆ 大口の注文も承ります。 
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チョッと歴史をひもといて・・・・・ 

二ヶ領用水はなぜ造られた？ 

そもそも二ヶ領用水は 1590（天正 18）年に多摩川が

大洪水を起こして流路を変えたことから、新たに農業

用水を引き、水田を開発するために造られました。こ

の用水を用いて栽培された米は 3代将軍家光が鷹

狩りに来たときに賞味し、以来将軍家の御飯料になり

ました。のちに稲毛米と呼ばれ、江戸ですし飯として大

人気だったそうです。 

 

二ヶ領の「二」の意味は？ 

川崎領と稲毛領の「二」つの「領」にまたがって流れた

ことに由来します。二ヶ領用水と対岸の世田谷領・六

郷領を流れる六郷用水を合わせて「四ヶ領用水」と総

称することがあります。両用水は同じ小泉次大夫の指

揮のもとに、ほぼ 3か月交代で交互に工事が進められ

ました。そのため「双子の用水」と呼ばれたりします。 

神奈川高齢者生協の助け合いの事業 

福祉有償運送サービスの紹介 

国土交通省関東運輸局神奈川支局登録 

 

ご利用頂ける方 

・ 身体障がい者手帳を所持している方 

・ 要介護・要支援認定を受けている方 

・ お一人では公共交通機関の利用が困難な方 

ドライバーはどんな人 

・ 国交省大臣認定「福祉有償運送運転者講習」を修了した、神奈川高齢者生協の組合員です。 

利用料金は「おおよそタクシーの半分」 

ご自宅から目的地までの送迎、往復送迎もお受け致します。 

◎ 基本料金は 1キロあたり 100円。 

◎ お迎え料金は 5km以上 500円（地区によって多少異なります） 

利用をするには・・・・ 

利用するには神奈川高齢者生協の組合員に加入し、送迎利用会員として登録して頂きます。 

どんな時に利用できる・・・・ 

通院、買い物、旅行、趣味のお出かけなど、ご希望するお出かけにご利用頂けます。  

ご予約が必要です。1週間程度前にご予約をお願いします。 

先ずはお電話下さい 

 

新連載 

私の故郷・ふるさと・古さと・旧さと 

皆さんのふるさとをご紹介下さい！どしどし投稿をお待ちしております。 

 

第
一
回
目
は
、
川
崎
中
部
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
伊
藤
所
長
の
寄
稿 

 

川
崎
中
部
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
故
郷
？ 

川
崎
中
部
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
Ｊ
Ｒ
南
武
線
鹿
島
田
駅
か
ら
徒

歩
５
分
ほ
ど
の
場
所
に
あ
り
ま
す
。
事
務
所
周
辺
は
住
宅
地
で
す
が
、
住

宅
地
の
奥
に
は
所
々
、
畑
が
あ
り
、
宅
地
や
道
路
を
み
て
も
農
地
、
農
道

で
あ
っ
た
こ
と
を
偲
ば
せ
る
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
の
農
地
を
支

え
て
い
た
の
が
、
二
ヶ
領
用
水
で
す
。
４
０
０
年
以
上
前
に
、
小
泉
次
大
夫

に
よ
っ
て
開
削
さ
れ
、
農
村
地
帯
と
し
て
発
展
す
る
礎
と
な
り
ま
し
た
。

写
真
は
近
く
の
朱
印
橋
か
ら
写
し
た
現
在
の
二
ヶ
領
用
水
で
す
が
、
用

水
に
沿
っ
て
桜
並
木
が
あ
り
毎
年
、
４
月
に
な
る
と
花
見
で
賑
わ
っ
て
い
ま

す
。 

 

 
 

実施事業所 

事業所名 電話番号 実施地域 

川崎北部「はなみずき」 044-980-8131 川崎北部地域 

大津ケアステーション元気 046-838-5705 横須賀・鎌倉市内 

ケアステーションあやとり 042-750-7758 相模原市内 

ケアステーション希望 0466-86-5893 藤沢市内 

ケアステーションたむら 0463-52-1075 平塚市内 

ケアステーションいたど 0463-95-6878 伊勢原市内 

横浜地区移送サービス 045-663-8825 横浜市内 

※ 実施地域は利用者の方のお住まいの所在地から、地域外も可能です。 
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いたど通所介護事業所 伊勢原市板戸 477-21 ℡０４６３－９５－６８７８ 
  

 

 

 

いたど開設 10 周年を利用者の方と一緒にお祝いしました 

 

 

いたど秋の大運動会 
 

10 月の爽やかな秋の日、恒例の秋の大運動会を行いました。

仲間どうしの思いやりと団結、素晴らしい一日でした。 

 

 

 

 

 

開会、閉会、司会、選手宣誓な

ど、利用者の方で進行して頂きまし

た。 

 

伊勢原マジッククラブの皆さん。 

不思議な世界に思わず引き込まれました。 

 

 

 

組合員と利用者の方のおかげをもちまして、ケアス

テーションいたどは、10 周年を無事に迎えることが出

来ました。この 10 年間、通所・訪問事業共に、利用

者の方が大きく増え、より良い介護を目標に、利用者

の方とスタッフも一緒に元気に歩んでまいりました。 

 今後も、利用者の方に愛される事業所となるよう、ス

タッフ一同努力してまいりますので、今まで以上に、ご

指導いただけるよう、よろしくお願い致します。 

所長     瀬能恵津子 

生活相談員 平林 容江 

全盲の演者、山内氏も駆けつ

けて頂きました。素晴らしい演

奏・歌に元気を頂きました。 

理事長も、利用者の方と一緒に楽しみました。 

キスゲ会の皆さん 

楽しい歌と踊りにスタッフも利用者の方と一緒

に楽しく踊りました。 

こんにちは「ケアステーション希望」です！   

5 月の開所以来、早くも６ヶ月になろうとしています。知らない土地へ

の開所で不安でしたが、青木所長はじめ少ないスタッフの頑張りで、６

月からは仕事が入りはじめ、毎月利用者の方が増えております。事務

所には毎月の金額・利用者到達目標を貼りだして、士気を高めていま

す。１２月には損益分岐点をプラスにしたいと頑張っています。 

「希望」のイメージカラーは「薄いピンク」です。スタッフみんなが「明る

く、気持ちよく、安心して働ける事業所」を創るために、力を合わせてい

ます。 

もうー事務所も手狭になりました。「ヘルパーさんが欲しい」なーとの嬉し

い声が聞こえています。 （記 三澤）  

 

ケアステーション希望 藤沢市善行 6-8-32第 2栄ビル 103 ℡０466-86-5893 
  

 

 

 

 
 


