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議決事項 

今回はありませんでした。 

報告事項 （主な報告より抜粋） 

1． 管理職定年制度の導入 

職員の定年は 75 歳としていますが、管理職の定年前早期交代を行う中で、組織の活性化、後進の育

成を図る目的で、事業所管理者と副管理者の 70 歳管理職定年制度を導入します。 

2． 福祉有償運送の運転手講習事業を立ち上げ 

「福祉移送」事業を県内に広げるために、そしてその運転手の養成を行うために、生協の事業として

「運転手講習事業」を立ち上げます。 

3． 第 2期ヘルパー2級養成講座の開催 

藤沢・川崎・相模原地区を中心に、ヘルパーを養成するために、今年度 2 回目のヘルパー講座を 2013

年 3 月末修了の計画で開催します。 

 

神奈川高齢者生協の 9 月の経営報告  

9 月末の組合員数 1,998 名   出資金額 3,050 万円 

 9 月利用高実績                  福祉剰余実績 

実績 31,340 千円  実績 3,356 千円 

予算比 95.4%   予算比 78.6% 

前年比 101.3%  前年比 44.4% 

 

 

 

0 

2000 

4000 

6000 

実績 

予算 

か 

10～11 月は生協強化月間 

組合員みんなで取り組み、神奈川高齢者 

生協を県内に大きく広げましょう！ 
 

が 

や 

い 

て 

藤沢市・相模原市へ新たな事業所開設に向けて、 

一口 1 万円の特別増資運動を呼びかけます 
 

神奈川高齢者生協は、組合員の出資金で運営しています。現在 3,000 万円の出資金額で、一人

当たり出資金は 1.5 万円となっており、当面一人当たり 3 万円の出資金を目指しています。 

今後、藤沢市に訪問・通所事業所を開設する準備をすすめています。また、相模原市にも通所

事業所の開設の検討を行っております。そのために、さらなる資金が必要です。全ての組合員に、

一口 1 万円の特別増資を呼びかけます。 

理事会報告 
2012 年度第 6回理事会 10月 26日（金）13:00～15:30 

神奈川高齢者生協本部会議室 

多くの組合員から特別増

資をよせて頂き、ありが

とうございます。 

もっともっと増資する組

合員を広げましょう！ 

マ－ジャン牌と卓のご寄付ありがとうございました。 

早速、組合員のマージャングル－プ活動として開催致しま

す。マ－ジャンでさらに健康で元気になる、仲間になる、

仲間を増やすことを目的とします。 

第1回仮称「健康マ－ジャンを楽しむ会」 

11 月 11 日（日）13 時～ 

会場は神奈川高齢者生協本部会議室 

どなたでも、お気軽に、お誘いあってご参加下さい。 

会費は、初回は無料です。お問い合わせは上記本部まで。 

 

 

平塚のたむら通所事業

所でも健康マージャング

ループのメンバーを募集

しています♪ 

 

この機会に、生協の事業所や本部で仲間と一

緒に趣味の活動をやりませんか 

生協の総合葬祭ゆきげ 

年に 1回は「ゆきげ学習会」を開催しましょう！ 
『終活』でシリ－ズ開催もおすすめです。 

◆ 相続（誰に何を相談するか） 

◆ 葬儀（どんな葬儀にしたいか） 

◆ お墓など葬儀後のこと 

◆ など・・ご相談下さい 

 

 

事業所別 

利用高実績 

mailto:kanagawa-coop@kanagawa.koureikyou.or.jp
http://kanagawa.koureikyou.or.jp/
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「10 年後の神奈川高齢者生協のビジョンを考える」座談会 
 

 

 

 
 

クロスワ-ドパズル 出題者：田出さん(川崎市)  チョット難しいですが 挑戦!！ 

 

 

 

 

 

① ② ③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧ ⑨ ⑩

⑪

⑫ ⑬ ⑭

⑮

⑯ ⑰

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時   10月 12日（金）14時～17時 

会場   神奈川高齢者生協本部会議室 

出席者  石川睦子（あやとりサービス提供責任者） 

小笠原すみ子（はなみずきサービス提供責任者） 

      小林雄一（いたど訪問サービス提供責任者） 

       瀬能恵津子（いたど通所管理者） 

        望月まゆみ（たむら訪問常勤介護員） 

       綿貫研志（たむら通所非常勤介護員） 

レポ－ト参加 恒吉純一（川崎中部・みのり管理者） 

司会   稲葉壮二（専務理事） 

元気な高齢者がもっと元気に！ 

健康マ－ジャンをご一緒しませんか 

ファッションショ－に出てみませんか 

 

望
月
ま
ゆ
み
さ
ん 

働
い
て
い
る
私
た
ち
自
身
が
、
将
来
世
話
に
な

り
た
い
事
業
所
を
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
の

た
め
に
日
々
努
力
を
し
て
い
き
、
無
理
な
事
に
は

手
を
だ
さ
ず
、
足
元
の
事
を
き
ち
ん
と
や
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
新
規
の
利
用
者
が
増
え
な

い
事
が
課
題
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
利
用
者
を
増

や
せ
る
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
や
、
人
材
育
成
（良
識
の

あ
る
幹
部
や
良
き
指
導
を
し
て
く
れ
る
先
輩
）
を

進
め
て
い
く
事
が
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。
高
齢
者

に
な
る
と
一
人
暮
ら
し
で
住
む
所
に
困
っ
て
く
る

の
で
、
低
料
金
の
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
み
た
い
な
も
の
が
で

き
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。 

 綿
貫
研
志
さ
ん 

１
０
年
後
に
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
事
業
、
高

齢
者
住
宅
事
業
、
引
越
し
事
業
、
福
祉
用
具
レ
ン

タ
ル
事
業
、
子
育
て
支
援
事
業
、
組
合
員
活
動
で

は
、
ヨ
ガ
ク
ラ
ブ
、
茶
道
ク
ラ
ブ
、
華
道
ク
ラ
ブ
、 

習
字
ク
ラ
ブ
な
ど
の
多
彩
な
活
動
を
広
げ
て
い
け
る
よ

う
に
な
っ
て
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

瀬
能
恵
津
子
さ
ん 

 

ま
ず
、
今
の
事
業
所
が
存
在
を
し
て
い
て
欲
し
い
で

す
。
今
の
事
業
所
を
、
自
分
が
利
用
し
た
い
と
思
う
事

業
所
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
皆
が
、
い
ろ
い

ろ
な
事
を
知
っ
て
い
る
状
態
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し

て
自
分
の
親
を
利
用
さ
せ
た
い
と
思
え
る
事
業
所
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

小
林
雄
一
さ
ん 

 

高
齢
者
の
生
活
全
体
を
支
え
る
事
業
を
す
す
め
て
い

き
た
い
で
す
。
今
の
事
業
の
中
で
も
、
訪
問
な
ら
２
４
時

間
訪
問
介
護
に
す
る
こ
と
や
、
通
所
な
ら
お
泊
り
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
な
ど
。
や
っ
て
い
な
い
事
業
で
、
訪
問
看
護
や

福
祉
用
具
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
す
す
め
て
行
き
た
い
で

す
。
ま
た
、
高
齢
者
の
住
宅
に
取
り
組
む
こ
と
は
避
け
て

通
れ
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
特
に
低
所
得
の
方
に
と
っ

て
は
、
住
宅
は
深
刻
な
問
題
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
だ
け

で
は
一
般
の
介
護
事
業
所
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。
生
協
と

し
て
の
意
味
は
、
停
滞
し
て
い
る
組
合
員
活
動
を
地
域
に

広
げ
、
相
談
や
立
ち
寄
り
が
で
き
る
、
地
域
に
オ
ー
プ
ン

な
事
業
所
の
展
開
を
進
め
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ゆ
く
ゆ
く
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
高

齢
者
生
協
で
や
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

座談会で出された意

見に基づいて、１０年

後のビジョンの作成を

すすめます。 

 

 

（たばこを）吸わない、（お酒を）飲まな

い、（お金を）賭けない健康マージャン

です。 

初心者も、ベテランも大歓迎です。運

営は仲間どうしで決めて進めます。 

リ－ダ－を中心に、自主的に運営します。先ず

は挑戦してみませんか。もっと元気に、もっと綺

麗になれますよ！ 

お問い合わせは、神奈川高齢者生協本部 

☎０４５－６６３－８８２５ 

よこのカギ 

① 北風ピュウピュウ 

④ 秋の野菜（嫁に食わすな） 

⑤ 良品がいっぱい 

⑦ つやのある青い宝石 

⑨ ヴィ－ナスといえば 

 

 

⑪ 宴会の後に○○○ゲ－ム 

⑫ 3時の次は・・ 

⑭ 自分のこと 

⑮ 秋の行楽 

⑯ 月の砂漠にもいます 

⑰ 秋の花 

 

た
て
の
カ
ギ 

① 

冬
の
ポ
カ
ポ
カ
陽
気
の
一
日 

② 

子
羊
の
肉 

③ 

○
○
○
の
味
噌
汁 

④ 

秋
の
果
物 

⑥ 

さ
す
ら
い 

⑧ 

○
○
○
職
員
、
○
○
○
雇
い 

⑩ 

世
界
地
図
を
占
め
る 

⑬ 

女
の
武
器 

⑭ 

歯
○
○
○
、
自
分
○
○
○ 

⑮ 

煙
草
（す
い
が
ら
） 

正
解
者
の
中
か

ら
抽
選
で
５
名

様
に
粗
品
を
進

呈
致
し
ま
す
。

お
便
り
も
合
わ

せ
て
お
寄
せ
下

さ
い
。 

解答をハガキか FAXでお送り下さい。 

FAX 045-662-9662 

〒231-0047 横浜市中区羽衣町 2-7-10 

関内駅前マークビル 5階 神奈川高齢者生協 

           締切は 12月 10日 
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◆ 開催日 11 月 24 日（土）13 時～15 時 

◆ 会場  ケアステ-ションいたど通所介護事業所 

◆ お申込み 丁寧に相談を受けるために事前予約制です。 

11 月 20 日までに、高齢者生協本部０４５-６６３－８８２５までお申込み下さい。 

◆ 相談料金は無料 

◆ 上記「憩う会」の一級建築士の専門家が、ご相談をお受け致します。 

 

 

 

 

本ＮＰＯ法人の目的 

住まい他諸建物の老朽化・耐震性の不安・機

能低下・住み替え等について、相談会、研修

会、見学会活動などを行うことにより、街並みも

含めた生活文化全体の向上を図ることを目的

にしています。 

活動の内容 

1. 住まいや諸建物についての相談会の実施。

会場を決めての受け答え  

2. 時々の関心の高いことについて「一緒に勉

強研修会」の実施 

3. 参考となる建物や住まい方事例、建築資材

などの「行こう（憩う会）見学会」の実施 

4. 住まいや建物に関する情報源 

ホームページの開設 

5. その他関連して市民の皆さんより要望のあ

ったこと   

6. 押し売りリフォームに惑わされず、質の高い 

生活改善にあったアドバイス 

7. 住まいの総合診断、耐震調査 

  ＮＰＯ憩う会の風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人名称 

特定非営利活動法人 憩い・暮し・地域づくりの会 

（略称）憩う会 

認証番号：17生都管法特第 1153 号 

認証日時：平成 17 年 9月 20 日 

無料「高齢者のすまい相談」を開催して頂く 

NPO 法 人 憩い・暮し・地域づくりの会の 紹介 

 

 

神奈川と東京にお住まいの一級建

築士のグル-プで、神奈川高齢者生

協の組合員です。 

 

 

小
笠
原
す
み
子
さ
ん 

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
は
、
は
な
み
ず
き
の

あ
る
川
崎
市
麻
生
区
で
も
、
と
て
も
必
要
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
高
齢
者
生
協
で
も
是
非
や
り
た
い
で
す
。 

生
協
創
立
当
時
は
、
意
識
の
高
い
方
が
集
ま
っ
て
、

生
協
と
事
業
所
を
立
ち
あ
げ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

１
０
年
後
に
な
っ
て
、
そ
の
事
業
所
を
立
ち
上
げ
た
方

が
、
定
年
な
ど
で
卒
業
し
、
こ
れ
か
ら
の
事
業
所
を
担

っ
て
い
く
人
が
い
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
こ
れ
か
ら
の
１
０
年
後
の
生
協
を
支
え
て
い
く

人
の
育
成
が
必
要
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護
だ
け
で

は
な
い
、
高
齢
者
生
協
の
理
念
に
賛
同
す
る
人
を
集

め
て
い
く
活
動
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

石
川
睦
子
さ
ん 

１
０
年
後
は
、
仕
事
と
自
分
の
家
族
の
介
護
が

両
立
で
き
る
か
不
安
で
す
。
「介
護
は
人
生
最
大
の

修
行
で
、
介
護
し
た
方
が
得
。
自
分
の
老
い
の
リ
ハ

ー
サ
ル
だ
か
ら
。
」
の
新
聞
投
書
に
共
感
し
ま
し

た
。
介
護
さ
れ
る
利
用
者
に
と
っ
て
は
、
家
族
に
勝

る
も
の
は
な
い
と
い
う
こ
と
も
実
感
し
て
い
ま
す
。

介
護
・医
療
・地
域
が
関
わ
り
合
っ
て
、
そ
の
人
の
気

持
ち
を
大
切
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。
介
護
度
の
見
直
し
で
、
軽
度
の
ケ
ア
が

保
険
か
ら
外
れ
、
重
度
の
介
護
ば
か
り
に
な
り
、
専

門
性
の
高
い
活
動
が
で
き
る
力
量
ア
ッ
プ
も
必
要
に

な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。 

一
方
で
、
介
護
を
介
護
職
専
門
の
ヘ
ル
パ
ー
だ
け

の
仕
事
に
し
な
い
で
、
家
族
の
力
を
い
か
す
よ
う
に

し
て
い
く
こ
と
も
、
私
た
ち
の
役
割
と
思
い
ま
す
。

家
族
も
利
用
者
も
つ
ら
い
思
い
を
し
な
く
て
済
む

よ
う
に
、
家
族
の
介
護
力
を
上
げ
て
い
く
こ
と
も
必

要
と
思
い
ま
す
。
家
族
の
介
護
力
を
上
げ
て
い
く
た

め
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
た
介
護
教
室
の

よ
う
な
も
の
を
開
い
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

恒
吉
純
一
さ
ん
の
レ
ポ
ー
ト
（要
約
） 

 

生
協
は
、
高
齢
者
が
自
分
の
リ
ズ
ム
で
生
活
で
き
る
よ

う
な
住
宅
を
つ
く
っ
て
い
く
べ
き
で
す
。
そ
れ
は
、
サ
高

住
か
も
し
れ
な
い
し
、
グ
ル
ー
プ
リ
ビ
ン
グ
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
認
知
症
に
な
っ
た
場
合
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
も
考

え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

「元
気
な
高
齢
者
が
も
っ
と
元
気
に
」過
ご
す
た
め
に
、

就
労
は
大
き
な
効
果
を
も
た
ら
し
ま
す
。
特
に
介
護
分

野
で
は
人
材
不
足
が
深
刻
化
す
る
こ
と
を
考
え
る
と
、

高
齢
協
は
、
高
齢
者
の
「
仕
事
起
こ
し
」
の
先
駆
者
と
し

て
の
役
割
を
担
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

元
気
な
高
齢
者
で
あ
っ
て
も
、
認
知
症
な
ど
の
病
気
の

リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
て
き
ま
す
。
組
合
員
が
高
齢
者
に

な
っ
て
も
、
安
心
し
て
活
躍
出
来
る
仕
組
み
づ
く
り
が

必
要
で
す
。
市
民
後
見
人
と
し
て
組
合
員
が
活
動
す
る

こ
と
や
、
こ
の
制
度
を
組
合
員
に
進
め
て
い
く
こ
と
な
ど

も
必
要
で
す
。 

 

生
協
は
、
創
立
当
時
の
理
想
で
あ
る
組
合
員
が
「
最

後
ま
で
元
気
に
過
ご
す
」た
め
に
、
介
護
予
防
の
拠
点
を

地
域
に
つ
く
る
べ
き
で
す
。 

 

高
齢
協
が
介
護
業
界
か
ら
淘
汰
さ
れ
ず
に
、
拡
大
、

発
展
へ
と
向
か
っ
て
い
く
に
は
、
高
齢
社
会
が
抱
え
る
課

題
に
真
摯
に
向
き
合
っ
て
い
く
し
か
な
い
と
考
え
ま
す
。 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表彰を受けた大井さん  おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                 神奈川高齢者生活協同組合ニュ－ス「かがやいて」     2012年 10月号 4 

 

                 神奈川高齢者生活協同組合ニュ－ス「かがやいて」     2012年 10月号 5 

 

 

た
む
ら
敬
老
会
を
賑
や
か
に
楽
し
く

行
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た 

 

ま
だ
ま
た
残
暑
厳
し
い
中
、
敬
老
会
を
行

う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
に
来
て
頂
き
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
手
品
、

落
語
、
大
正
琴
、
コ
ー
ラ
ス
と
５
日
間
に
渡

っ
て
と
て
も
楽
し
い
一
時
を
過
ご
す
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。 

フ
ラ
ダ
ン
ス
で
は
ハ
ワ
イ
に
行
っ
た
気

分
を
味
わ
え
、
手
品
で
は
サ
ン
マ
や
鳩
が
飛

び
出
し
た
り
と
、
利
用
者
様
が
参
加
す
る
場

面
も
あ
り
、
目
が
輝
い
て
生
き
生
き
と
し
た

表
情
が
印
象
的
で
し
た
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
一
人
が
、
遠
方
で
暮

ら
し
て
い
る
お
母
様
の
事
を
思
い
出
さ
れ

て
涙
ぐ
む
シ
ー
ン
も
あ
り
、
逆
に
「
利
用
者

様
か
ら
元
気
を
頂
い
た
」
と
の
言
葉
を
頂

き
、
拍
手
と
涙
で
感
激
の
一
日
で
し
た
。 

「
敬
老
の
日
」
と
は
長
生
き
を
祝
う
日
な
の

で
「
元
気
で
長
生
き
」
を
し
て
頂
く
為
に

我
々
ス
タ
ッ
ッ
フ
は
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。 

   

 

 

相模原市中央区千代田 1-1-1-302 

☎０４２‐７５０－７７５８ 

 

ケアステーションたむら 

通所介護事業所 

 

 

 平塚市四ノ宮 7-12-27 

 ☎０４６３-５２-１０５２ 

♪・・・事業所だより・・・♪ 
さがみはらケアステーション

あやとり 

 

社
会
福
祉
功
労
者
の
表
彰
を
受
け
ま
し
た 

 

 

あ
や
と
り
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
の
大
井
幸
子
さ
ん
が
、

９
月
２
３
日
の
「
相
模
原
市
第
３
０
回
市
民
福
祉
の
集

い
」
で
社
会
福
祉
功
労
者
の
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。 

大
井
さ
ん
は
多
年
に
わ
た
り
、
相
模
原
誘
導
グ
ル-

プ

さ
さ
の
会
の
会
員
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
進

展
と
社
会
福
祉
の
向
上
に
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。 

休
日
は
サ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
の
設
備
の
準
備
と
、
視
覚

障
が
い
者
が
練
習
し
て
い
る
ピ
ン
ポ
ン
玉
の
玉
拾
い
等

の
お
手
伝
い
も
や
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

あ
や
と
り
管
理
者 

大
田 

義
勝 

  

 

   

 

「私 の 元 気 法」 
 

元気法、というほど特別なことはしていませんが、日曜日など休みの日によく散歩（ウォーキン

グ）に出掛けることでしょうか。この間は、浅草の吾妻橋から築地まで、隅田川テラスの散歩を満

喫してきました。潮の香りを微かに感じながら、川面を行きかう水上バスを眺めつつ、のんびり歩

いて、飽きたら両国の方に寄り道するのも、楽しい水辺の散歩コースでした。 

 また鎌倉も、自宅近くの新川崎駅から電車一本なので、よく古刹巡りや海岸散歩に出掛けます。

いつ行っても、四季折々の変化が楽しめて飽きることがありません。 

 最近、どこの書店でも散歩コーナーができるほど散歩のガイドブックが充実しています。 

「書を捨て、町に出よう」ではなく「書を片手に、外に出よう」なんていうのもオツかもしれませ

んね。 

           川崎中部ヘルパーステーション・デイみのり管理者  恒吉 純一 
 

 

た
む
ら
ス
タ
ッ
フ 

吉
川 

ゆ
み
子 

綿
貫 

研
治 

 


